
La Roue des Émotions

Aidez vos enfants à apprendre à identifier leurs sentiments grâce à cette roue des émotions.  

Commencez par la roue intérieure pour les plus jeunes, puis passez à la roue extérieure lorsqu’ils 

grandissent pour les aider à mieux comprendre leurs émotions. 
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Ajoutez toutes autres émotions qui 
conviennent mieux à votre famille..


